
   digitaler Kuchenbasar zum Tag der offenen Tür an der ESS 

Zimt-Muffins 
(Menge ausreichend für 12 Stück) 

 

Zutaten: 

 

250 g  Mehl 

2 TL Backpulver 

160 g  brauner Zucker 

½ TL  Salz 

1 TL  Ingwerpulver 

3 TL  Zimt 

120 g  weiche Butter 

2  Eier 

240 ml Buttermilch 

50 g  Haselnüsse (grob gehackt) 

 

 

Zubereitung: 

 

1. Backofen auf 200°C vorheizen. 

2. Mehl, Backpulver, Zucker, Salz, Ingwer und 2 TL Zimt mischen. 

3. Butter cremig schlagen. Eier nach und nach unterrühren. Abwechselnd 

Buttermilch und Mehl-Gewürz-Mischung unterrühren. 

4. Teig in die Muffinförmchen füllen. 

5. Haselnüsse und 1 TL Zimt mischen und auf die Muffins verteilen. Im Ofen ca. 20 

Minuten backen. 

 

 

 

 
Das Rezept hätte Familie Clausen für uns gebacken. DANKE!     Illustriert hat es Feline. Auch DANKE! 


